
粤精准医函〔2026〕658号

学会各会员，各有关单位、人士：

为了进一步推动内分泌代谢疾病学科的高质量发展，加强

学术交流与合作，提升广东省内分泌科医师在内分泌糖心肾足

的诊疗水平，搭建专业交流平台，由广东省精准医学应用学会

主办，糖尿病分会承办的“广东内分泌糖心肾足综合管理学术

系列研讨会（广州站）”，将于 2026年 6月 13日-14日在广州

举办。

现将有关参会事项通知如下：

一、会议基本内容

会议时间：2026年 6月 13日-14日

会议形式：白云宾馆 29楼紫云厅（广东省广州市越秀区环

市东路 367号）

二、主要内容

内分泌糖心肾足综合管理相关学术话题

三、参会对象
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附件

（议程具体时间和内容以实际情况为准）

会议时间：2026年 6月 13日-14日

会议形式：白云宾馆 29楼紫云厅（广东省广州市越秀区环

市东路 367号）

时间 内容 主讲 主持

6月 13日

18:00-18:05 致辞
吴炎

深圳市第一人民医院

曾春平

广州医科大学附属第

五医院

18:00-18:30 ADA指南关于 GLP1在
CKM管理建议的解读

杨彩娴

广州医科大学附属清远

医院

吴炎

深圳市第一人民医院

18:30-19:00
《随机、盲法、对照:一场规

范的减重临床研究是如何

“设计”出来的?》

曾艳梅

南方医科大学南方医院

曾春平

广州医科大学附属第

五医院

19:00-20:00

讨论

1) 内分泌科如何开展临床研

究

2) GLP1在指南地位，不同

GLP1的优缺，怎样选择？

张桦

南方医科大学珠江医院

古东海

茂名市人民医院

杨曙晖

汕头中心医院

张永清

广州市南沙区东涌医

院

李海

中山大学附属第一医

院

唐咸玉

广东省中医院

20:00-20:05 总结

曾春平

广州医科大学附属第五

医院

吴炎

深圳市第一人民医院
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6月 14日

08:30-08:40 致辞
唐咸玉

广东省中医院

曾春平

广州医科大学附属第

五医院

08:40-09:10 IDF最新指南进展解读
李海燕

深圳市第二人民医院

李万根

广州医科大学附属第

二医院

09:10-9:40 糖心肝肾综合管理新证据
张桦

南方医科大学珠江医院

吴炎

深圳市人民医院

9:40-10:10 肥胖进展
林楚佳

汕头大学附属第一医院

冉建民

广州市红十字会医院

10:10-10:40 糖尿病足综合管理
莫伟

广东省第二中医院

唐咸玉

广东省中医院

10:40-11:10 国家基层糖尿病防治管理指

南（2025）更新解读

李晨钟

南方医科大学第三附属

医院

曾春平

广州医科大学附属第

五医院

11:10-11:30 讨论：指南进展更新对临床

的意义

朱筱

南方医科大学第七附属

医院

谢政权

广州市番禺区中医院

罗若佳

广州市白云区人民医院

颜文盛

广州市花都区人民医院

张震宇

广州新海医院

裴剑浩

和祐国际医院

11:30-11:50 讨论：肥胖进展

徐文明

中山大学附属第一医院

李桂平

惠州市第三人民医院

郭毅飞

广州市番禺区妇幼保健

院

李忠文

广东省人民医院

曾艳梅

鲁红云

珠海市人民医院
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南方医科大学南方医院

11:50-12:10 讨论：糖尿病足如何更好

的管理

刘仕群

南方医科大学南方医院

曾炼坤

广州医科大学附属第四

医院

杨彩娴

清远市人民医院

待定

12:10-12:20 总结闭幕

曾春平

广州医科大学附属第五

医院

唐咸玉

广东省中医院
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2026年 6月 4日印发

校对：学术部 孙唯瀚 （共印 3份）


