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附件

2026
5

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2026年 4月 25日

会议地点：佛山市顺德区和祐医院（广东省佛山市顺德区北滘镇

和仁路 1号）

04月 24日

18:00-21:00 注册

2026岭南自身免疫病大会

2026年 04月 25日 08:10-18:00 和祐医院行政中心一楼学术报告厅

时间 内容 讲者 主持

07:30-08:10 签到（领取餐券、餐券）

08:10-08:30 脊柱关节病附着点炎筛查评

估临床实践指南及病例分享

李 玲 教授
广东省人民医院

于清宏 教授

顺德和祐医院

学会自身免疫病分会主任

委员

08:30-08:50 开幕式致辞、嘉宾合影

于清宏 教授

顺德和祐医院

学会自身免疫病分会主任委员

刘效仿 院长

顺德和祐医院

许庆敏 秘书长

佛山市医师协会

孙炳刚 常务副会长兼秘书长

广东省精准医学应用学会

接力刚 教授

南方医科大学珠江医院

学会自身免疫病分会副主

任委员
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08:50-09:10 狼疮的神经系统损害
谢 彤 教授

广东医科大学附属医院

古洁若 教授

中山大学附属第三医院

09:10-09:30 痛风性关节炎外科诊疗专家

共识和临床应用

接力刚 教授

南方医科大学珠江医院
王 海 教授

粤北人民医院

彭 翔 教授

清远市人民医院09:30-09:50 免疫重置治疗系统性红斑狼

疮：现状与展望

于清宏 教授

和祐医院

09:50-10:10 二型炎症反应在风湿免疫疾

病中的再认识

曲 源 教授

南方医科大学珠江医院

郭迪斌 教授

赣南医科大学第一附属医

院

10:10-10:20 茶歇

10:20-10:40 风湿免疫科室运营管理
刘 媛 教授

柳州市人民医院

石韫珍 教授
广东省人民医院

10:40-11:00
超越症状，重塑未来—司库

奇尤单抗引领 axSpA全疾病

谱管理新时代

黄新翔 教授

广西壮族自治区人民医院

郑宝林 教授

佛山市中医院

11:00-11:20 痛风诊疗几个重要问题及管

理

李 娟 教授

南方医科大学南方医院

郜建新 教授

前海人寿韶关医院

钟淑萍 教授

中山大学附属第五医院11:20-11:40 热点讨论

袁 飞 教授

东莞市人民医院

张玉萍 教授

南方医科大学珠江医院

丁 菱 教授

中山市人民医院

11:40-13:30 午餐及午休

13:30-14:00 浅谈风湿病康复治疗技术
郭冬梅 教授

佛山市第一人民医院 石宇红 教授

桂林医科大学第一附属医

院14:00-14:30
自身免疫性疾病治疗:关键

免疫细胞靶点与临床药物进

展

李晓娟 教授

南方医科大学
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14:30-15:00
免疫介导炎症性疾病

（IMID）的皮肤表现——从

表型识别到治疗决策

吴良才 教授

和祐医院
陈冬莹 教授

广州医科大学第二附属医

院
15:00-15:30

聚焦 JAK抑制剂在风湿免疫

疾病中的应用——《Janus激
酶抑制剂治疗免疫介导炎症

性疾病中国专家共识》解读

黄荣姬 教授

广州中医药大学顺德医院

15:30-16:00 强直性脊柱炎的影像学表

现：从骶髂关节到全身

胡泽旋 教授

和祐医院
张亚萍 教授

东莞康华医院

16:00-16:20
升级 17，双优突破--赛立奇

单抗在 AS治疗上创新临床

价值

黄建林 教授

中山大学附属第六医院

16:20-16:30 茶歇

16:30-17:00
蛋白质泛素化修饰调控

CD4+T细胞分化在自身免疫

疾病中的作用和机制

胡胜锋 教授

广州医科大学第二附属医院

胡学军 教授

肇庆市第一人民医院

17:00-17:30 热点讨论

韦 锋 教授

江门市中心医院

陈思念 教授

佛山市三水区人民医院

梁碧波 教授

和祐医院

姚越峰 教授

阳江市人民医院
熊爱社 教授

广州市红十字会医院

17:30-18:00 闭幕式
于清宏 教授

和祐医院

佛山巿疑难风湿病诊疗思维训练营第 5期
2026年 04月 25日 13:30-16:00 和祐医院行政中心一楼 02号学术报告厅

时间 内容 讲者 主持

13:20-13:30 签到

13:30-13:35 开场致辞

于清宏 风湿免疫科
和祐医院

13:35-13:55 白塞病病例分享
赵海桃 风湿免疫科

和祐医院

13:55-14:15 白塞病的病理诊断分析
高爽 病理科

和祐医院
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14:15-14:45 诊疗思路分析
冷晓梅 风湿免疫科

北京协和医院

杨 斌 风湿免疫科
南方医科大学第八附属医

院14:45-15:05 会诊团讨论点评

郭紫石 肾内风湿科
佛山复星禅诚医院
申 伟 风湿免疫科
佛山市第二人民医院
邱可为 风湿免疫科

佛山市南海区人民医院

15:05-15:35 泰它西普治疗干燥综合征Ⅲ
期临床研究解读

蔡小青 风湿免疫科

广州中医药大学顺德医院

李艳华 风湿免疫科
佛山市南海区人民医院

15:35-15:55 讨论点评

张 敏 肾内风湿科
广东省中西结合医院
吴记平 风湿免疫科

深圳理工大学总医院
黄荣姬 风湿免疫科

广州中医药大学顺德医院

15:55-16:00 大会总结
于清宏 风湿免疫科

和祐医院
于清宏 风湿免疫科

和祐医院
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2026年 4月 22日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


