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附件

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2026年 3月 21日

会议地点：佛山复星禅诚 1号楼 19楼会议室（广东省佛山市禅城区

三友南路 3号）

时间 讲题 讲者

14:30-14:40 主席开场
马元琛 教授 广东省人民医院

尤微 教授 深圳市第二人民医院

主持：马元琛 教授 广东省人民医院

14:40-15:00 膝骨关节炎的精准治疗 熊奡 北京大学深圳医院

15:00-15:20
肥胖/超重患者膝关节骨性关节炎的

分层诊疗方案
娄楠 香港大学深圳医院

15:20-15:40
反向肩关节置换在肱骨外科颈骨折

内固定失败中的应用
郝剑 广州医科大学附属第二医院

15:40-16:10

话题 1：门诊中药物治疗的 KOA患

者，您认为是否可以联用丁甘交联玻

璃酸钠注射液？

话题 2：您在门诊中观察到的短效和

长效玻璃酸钠注射液，疗效和安全性

上有哪些区别？

陈林建 佛山复星禅诚医院

林治平 广东医科大学附属医院

郑创义 汕头大学医学院第一附属医

院

赵畅 南方医科大学第三附属医院
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时间 讲题 讲者

16:10-16:30 茶歇

尤微 教授 深圳市第二人民医院

16:30-16:50
长效玻璃酸钠： 延缓膝骨关节炎结

构性进展的新策略
何沛恒中山大学附属第一医院

16:50-17:10
保守治疗新趋势：HA与 PRP协同治

疗膝骨关节炎的机制与临床实践
赵敏深圳市龙岗区第二人民医院

17:00-17:15 Reclaim柄应用初体验 陈坚锋教授 佛山市中医院

17:10-17:50

话题 3：您在关节镜清理术后，会选

择联用玻璃酸钠注射液吗？您认为

丁甘交联玻璃酸钠注射液有什么优

势？

话题 4：您认为相比短效玻璃酸钠注

射液，丁甘交联玻璃酸钠注射液可以

为患者带来哪些获益？

龚春柱深圳平乐骨伤科医院

王华深圳市人民医院

李康养深圳市南山区人民医院

马元琛广东省人民医院

尤微深圳市第二人民医院

17:50-18:00 总结
马元琛 教授 广东省人民医院

尤微 教授 深圳市第二人民医院
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2026年 3月 23日印发

校对：学术部 高晓琪 （共印 3份）


