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附件

2026

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2026年 3月 26日-27日
会议地点：惠东县人民医院科教楼三楼会议室（惠州市惠东县平

山街道环城南路）
第一天：2026年 3月 26日（星期四）｜手术直播与病例讨论

时间 环节 内容与说明 参与人/单位

08:30-09:00 直播准备与开场
主持人介绍活动安排与

直播调试
直播团队

09:00-11:00 手术直播一

病例介绍（20分钟）

手术演示（60分钟）

总结讨论（30分钟）

惠东县人民医院手术

团队

11:00-12:00 中场休息与交流

12:00-14:00 手术直播二

病例介绍（20分钟）

手术演示（60分钟）

总结讨论（30分钟）

揭阳市人民医院手术

团队

14:00-16:00 手术直播三

病例介绍（20分钟）

手术演示（60分钟）

总结讨论（30分钟）

惠东县人民医院手术

团队

16:00-16:30 全天总结与互动答疑
主持人汇总亮点，线上

集中答疑
全体参与单位

特色：主持人引导，线上观摩医生可实时提问，主刀团队于关键步骤进行讲解互动。

“脊柱 UBE、膝关节置换、关节镜手术各 1台”
第二天：2026年 3月 27日（星期五）｜开幕式与技能培训

时间 环节 内容与说明 参与人/主讲人

08:30-09:00 签到与入场
线下参会人员入场，线

上参会登录
会务组

09:00-09:10 开幕式主持开场
介绍活动背景和参会领

导
主持人
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09:10-09:30 领导致辞

1. 领导致辞 1
2. 领导致辞 2
3. 领导致辞 3
4. 领导致辞 4

依次致辞

09:30-09:50 帮扶工作回顾

1. 惠东县人民医院帮扶

历程回顾

2. 医学部 2025年度帮

扶工作总结

汇报人 1
汇报人 2

09:50-10:00 2026“医疗强基”系列

学术活动启动仪式

宣布 2026“医疗强基”系
列学术活动正式启动，

并介绍年度目标与安排

领导与全体参会人员

10:00 合影

10:00-12:30

“强基杯”青年医师病例

挑战赛

参加人员 12-15名按顺

序展示

评审专家、参赛选手

（每人约 10分钟）

专家评审总结，颁奖

12:30-14:00 午餐

14:00-16:00 核心技能培训

（模型实操）

培训一：人工膝关节置

换术

培训二：脊柱微创手术

培训三：关节镜微创手

术

培训四：外科缝合技术

培训导师、培训学员

（先行 40分钟示范与

讲解，后自行按顺序

练习）

16:00-16:30 培训小结与证书颁发
总结培训成效，颁发参

与证书/纪念品
培训导师

16:30 活动结束 散会



- 6 -

抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2026 年 12 月 16 日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3 份）


