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附件

2025

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2025年 7月 26日-27日

会议地点：广州越秀国际会议中心（广州市越秀区流花路 119号）
日期 时间 授课内容 授课专家 主持

2025.7.26
周六上午

7:30-8:00
会议报到

报到地点：广州越秀国际会议中心（广州市越秀区流花路 119号）

主会场：402会议室 BC

8:00-8:30 失眠药物治疗的管理

与新建议

王景浩

暨南大学附属第一医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

8:30-9:00 开幕式

9:00-9:30
抑郁症的免疫炎症-神
经环路机制研究及临

床实践进展

司天梅

北京大学第六医院

宁玉萍

广州医科大学附属脑科医院

9:30-10:00 阿尔茨海默病疾病修

饰治疗的进展

于恩彦

浙江省人民医院

赖顺凯

暨南大学附属第一医院

10:00-10:30 AI助力肿瘤患者心身

健康的创新实践

冯 威

复旦大学附属肿瘤医院

吴小立

中山大学附属第三医院

10:30-11:00
唯快不破 论MDD治

疗中抗抑郁药快速起

效的重要性

司天梅

北京大学第六医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

11:00-11:30 枸杞多糖与抑郁的相

关研究

苏国辉

暨南大学粤港澳中枢神经

再生研究院

侯彩兰

广东省人民医院

11:30-11:45 抑郁症个体化诊疗-药
物基因检测研究进展

钟舒明

暨南大学附属第一医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

11:45-12:00 抗抑郁药理学研发 谢永标 贾艳滨
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“新”突破 5-HT/NE/DA
三重再摄取抑制剂

广东省人民医院 暨南大学附属第一医院

2025.7.26
周六下午

分会场一：401会议室 A
情感障碍专场

14:00-14:30 学生人群抑郁的治疗
徐 勇

中山大学附属第八医院

郭建雄

广州医科大学附属脑科医院

14:30-15:00 抑郁症的治疗艺术
荣 晗

深圳市康宁医院

胡号应

广州医科大学附属第一医院

15:00-15:30
哺乳期精神科药物使

用的科学依据与安全

建议

李名立

四川大学华西医院

张一靓

暨南大学附属第一医院

15:30-16:00 讨论

谢国军

佛山市第三人民医院

赵颖琳

汕头市第四人民医院

魏钦令

中山大学附属第三医院

阳琼

广州医科大学附属脑科医院

精神疾病转化研究

16:00-16:30
脑肠轴在抑郁、焦虑和

失眠中的作用机制与

临床应用前景

钟舒明

暨南大学附属第一医院

赖顺凯

暨南大学附属第一医院

16:30-17:00 精神障碍磁刺激治疗

方案和疗效证据评价

王继军

上海交通大学医学院附属

精神卫生中心

杨铭哲

广州医科大学附属第二医院

17:00-17:30
基于MRI的光疗改善

阈下抑郁情绪的脑机

制研究

王 颖

暨南大学医学部

张程赪

粤北第三人民医院

17:30-18:00 中药可以抗抑郁吗？

临床新发现与新机制

陈 刚

暨南大学中医学院

钟舒明

暨南大学附属第一医院

分会场二：402会议室 C
心理治疗与心理护理专场

14:00-14:30

优化功能，持久耐受

——布瑞哌唑双优策

略重塑精神分裂症治

疗

郑英君

广州医科大学附属脑科医

院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

14:30-15:00 什么可以成为抑郁症

治疗的远期疗效指标

张 宁

南京脑科医院

蒋泽宇

广州医科大学附属脑科医院

15:00-15:30
人际心理治疗（IPT）
在儿童青少年群体中

的应用

骆艳丽

上海交通大学附属仁济医

院

徐彩霞

佛山市第三人民医院
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15:30-16:00 CBT·DBT·正念：重建

情绪生态系统

李海燕

广州医科大学附属脑科医

院

程 冲

暨南大学附属第一医院

综合医院与心身疾病专场

16:00-16:30 迟发性运动障碍的鉴

别诊断与治疗选择

李蒙燕

广州市第一人民医院

王丽敏

广东省人民医院

16:30-17:00 TI治疗在神经精神疾

病中的研究与进展

安翠霞

河北医科大学第一医院

陈东梅

肇庆市第三人民医院

17:00-17:30 综合医院心身医学的

发展与挑战

钟舒明

暨南大学附属第一医院

陈 钊

暨南大学附属第六医院

17:30-18:00 双相障碍和酒精使用

障碍的共病

夏 炎

哈尔滨医科大学附属第

一医院

赖顺凯

暨南大学附属第一医院

18:00-18:30
精准肠道菌群移植在

精神疾病应用前沿学

术探讨

李晓政

深圳湾实验室坪山医药转

化中心

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

18:30-19:30 讨论

赵颖琳

汕头大学精神卫生中心

郑英君

广州医科大学附属脑科医

院

谢国军

佛山市第三人民医院

徐彩霞

佛山市第三人民医院

郭建雄

深圳康宁医院

荣晗

广州医科大学附属第二医

院

杨明哲

广州医科大学附属脑科医

院

蒋泽宇

粤北第三人民医院

张程帧

广州白云心理医院

罗爱民

广州白云心理医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

2025.7.27 分会场一：401会议室 A
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周日上午 强迫症专场

8:00-8:30
琥珀酸地文拉法辛缓

释片-新一代 SNRI及
其研究进展

钟舒明

暨南大学附属第一医院

岳计辉

中山大学附属第五医院

8:30-9:00 儿少强迫症的早期识

别和预防模型

范 青

上海市精神卫生中心

莫 煊

广州医科大学附属第五医院

9:00-9:30 儿童青少年强迫症的

诊疗进展

朱 刚

中国医科大学附属第一医

院

韩洪瀛

中山大学附属第三医院

9:30-10:00 接纳承诺疗法在青少

年强迫症中应用

胡茂荣

南昌大学附属第一医院

梁其生

肇庆市第三人民医院

精准与神经调控专场

10:00-10:30 肠道菌群移植在精神

医学的应用研究进展

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

钟舒明

暨南大学附属第一医院

10:30-11:00 强迫症的神经调控治

疗进展

程宇琪

杭州市第七人民医院

何红波

广东省人民医院

11:00-11:30 人工智能在心理治疗

中的应用

周 亮

广州医科大学附属脑科医

院

岳计辉

中山大学附属第五医院

11:30-12:00
小脑神经调控青少年

抑郁症及自杀的治疗

进展

黄 东

暨南大学附属第一医院

毕建强

深圳市康宁医院

分会场二：402会议室 C
儿童青少年专场

8:00-8:30 青少年抑郁诊疗新视

角

毕建强

深圳市康宁医院

朱海兵

广州医科大学附属番禺中心

医院

8:30-9:00 青少年双相的诊疗进

展及困境

周建松

中南大学湘雅二医院

陈梓朗

云浮市（罗定）第三人民医院

9:00-9:30 对儿童青少年厌学的

理解和干预

钟 慧

安徽省精神卫生中心

罗爱民

白云心理医院

9:30-10:00
青少年情绪障碍:从案

例解析到诊疗思路的

构建

焦志安

山东省立医院

查彩慧

广州市妇女儿童医疗中心

焦虑睡眠专场

10:00-10:30 躯体忧虑障碍的诊断

与治疗

范长河

广东省第二人民医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

10:30-11:00 初探光疗的神经机制

任超然

暨南大学粤港澳中枢神经

再生研究院

钟古华

江门市第三人民医院
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11:00-11:30 睡眠-觉醒障碍与心脑

疾病防治

张继辉

广州医科大学附属脑科医

院

蒋廷云

中山市第三人民医院

11:30-12:00 数据驱动的睡眠障碍

精准诊疗

林 铮

浙江大学医学院附属第二

医院

范长河

广东省第二人民医院

12:00-12:10 闭幕式
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2025年 7月 18日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


