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附件

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2025年 8月 16日-17日

会议地点：佛山市妇幼保健院新城院区 3号楼 5医学技能培训中

心 (佛山市顺德区乐从镇华阳南路乐从段 20号)
题目 授课者 主持

MHT的获益、风险和长期管

理

夏建红 主任医师

广东省妇幼保健院

刘 丹 主任医师

佛山市妇幼保健院
更年期相关睡眠障碍的管理

何耀娟 主任医师

广州市妇女儿童医疗中心

更年期子宫内膜病变的诊疗

策略

尚慧玲 主任医师

佛山市妇幼保健院

围绝经期 AUB-O的精准治疗
谢梅青 主任医师

中山大学附属孙逸仙医院

黄冬梅 主任医师

南海区妇幼保健院

绝经与子宫内膜异位症/子宫

腺肌症

郑玉华 主任医师

佛山市妇幼保健院

MHT与乳腺疾病
朱 婧 主任医师

佛山市妇幼保健院

MHT个体化治疗原则
梁 栋 主任医师

佛山市第一人民医院

叶淑婷 副主任医师

佛山市妇幼保健院

围绝经期骨健康与骨代谢异

常

陈小燕 主任医师

广州医科大学附属第一医院

围绝经期营养与体重管理
李雪丹 主任医师

佛山市妇幼保健院

更年期专科门诊跟诊

抓住MHT保护心血管的机会

之窗

刘 丹 主任医师

佛山市妇幼保健院 陈敏枝 副主任医师

佛山市妇幼保健院
MHT与血栓风险

吴 洁 主任医师

江苏省人民医院

肿瘤幸存者的绝经管理
陈敏枝 副主任医师

佛山市妇幼保健院

张 娜 副主任医师

顺德区妇幼保健院
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绝经与肌少症
叶淑婷 副主任医师

佛山市妇幼保健院

更年期女性盆底功能障碍疾

病的干预策略

欧 璐 副主任医师

佛山市妇幼保健院
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广东省精准医学应用学会 2025年 7月 18日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


