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附件

（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2025年 3月 21日

会议地点：广州万富希尔顿酒店（广东省广州市白云区云城东路

501号）

儿童青少年近视防控新技术学习班&近视管理基础班线下培训

时间 主题 讲者

学习班开营仪式

08:10-08:15 嘉宾致辞
毛欣杰 温州医科大学附属眼视光医院

杨 晓 中山大学中山眼科中心

第一单元 近视防控策略及安全性新纪元

主持人 姜珺 温州医科大学附属眼视光医院、李剑华 广州爱尔眼科医院

08:15-08:30 近视防控需要怎样的视觉信号？几项临床研

究的启示
陈 志 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

08:30-08:45 正负微透镜阵列离焦镜片近视控制 1年期临

床研究
姜 珺 温州医科大学附属眼视光医院

08:45-09:00 非对称多点正向离焦镜延缓儿童近视 RCT研

究
李丽华 天津市眼科医院

09:00-09:15 人工智能指导下让 OK镜佩戴更安全更有效 李剑华 广州爱尔眼科医院

09:15-09:30 优质镜片源于创新的材料 常 枫
中国人民解放军中部战区总医

院

09:30-09:45 硬镜护理系统是眼健康的重要保障 金婉卿 温州医科大学附属眼视光医院

09:45-09:55 中场休息

第二单元 接触镜优化时代

主持人 崔冬梅 深圳市眼科医院、杜显丽 山东第一医科大学附属青岛眼科医院

09:55-10:10 角膜塑形镜设计与个性化验配 毛欣杰 温州医科大学附属眼视光医院

10:10-10:25 小光学区优化设计 崔冬梅 深圳市眼科医院

10:25-10:40 角膜塑形镜的数字化验配 杜显丽 山东第一医科大学附属青岛眼
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科医院

10:40-10:55 高次非球面设计 OK镜在近视防控中的应用 张和宁 中山大学中山眼科中心

10:55-11:10 同心双焦软镜 7年临床试验综合解读 王梦怡 中山大学中山眼科中心

11:10-11:20 中场休息

角膜塑形镜与视觉训练Workshop

14:30-17:30

第一场（14：30-16：00） 第二场（16：00-17：30）

OK镜WetlabA 张柬平 东莞光明眼科医院

全数字化智能验配系统 李 聪 中山大学中山眼科中心

OK镜WetlabB 贺子佳 深圳市眼科医院

非球环曲智能矢高验配 谈红梅 中山大学中山眼科中心

OK镜WetlabC 翟洲 中山大学中山眼科中心

精准离焦个性化定制 张晓晓 广州爱尔眼科医院

视觉训练

第一场（14：30-16：00） 第二场（16：00-17：30）

张艳玲 深圳市眼科医院 张艳玲 深圳市眼科医院

赵 峰 中山大学中山眼科中心
赵 峰 中山大学中山眼科中

心

原永广 中山大学中山眼科中心
柳蔚樱 广州番禺普瑞眼科医

院

郑德慧 卓正医疗眼科 郑德慧 卓正医疗眼科
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2025年 3月 21日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


