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附件

2024

2024
（会议具体时间、内容、主讲人以实际情况为准）

会议时间：2024年 7月 27日-28日

会议地点：广州越秀国际会议中心（广州市越秀区流花路 119号）

日期 时间 授课内容 授课专家 单位 会议主持

2024.7.27
周六上午

603AB

7:30-8:00 会议报到

报到地点：广州越秀国际会议中心（广州市越秀区流花路 119号）

8:00-8:30 全新便捷剂型抑郁患者

治疗新体验
张迎黎 深圳市康宁医院

黄兴兵

广州医科大学附属脑科

医院

8:30-9:00 开幕式

9:00-9:30 OCD - Update on
Standards of Care - 2024

ZOHAR
JOSEPH
MR

Tel Aviv University 王 振

上海市精神卫生中心

9:30-9:55 强迫症诊疗研究进展 王 振 上海市精神卫生中心

宁玉萍

广州医科大学附属脑科

医院

10:00-10:25 神经调控技术的精准应

用
李 洁 天津安定医院

何红波

广东省人民医院

10:30-11:00 更长治疗间隔针剂的多

方获益
林勇强 广东省人民医院

周 亮

广州医科大学附属脑科

医院

11:00-11:25 CPT治疗创伤后应激障

碍的理论与实践
贾艳滨 暨南大学附属第一医院

钟舒明

暨南大学附属第一医院

11:30-11:55 基于临床大样本的情感

障碍患者脑影像研究
王 颖 暨南大学附属第一医院

吴小立 中山大学附属

第三医院
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12:00-12:30 多不饱和脂肪酸与抑郁

症
何红波 广东省人民医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

2024.7.27
周六下午

分会场一：603B

13:00-14:00 OCD神经调控联盟及全国专项行动筹备会（内部会议）

王 振

上海市精神卫生中心

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

14:00-14:30

精神外科的历史延革和

未来发展

难治性强迫症内外科合

作诊疗模式探索

卓恺明

韩慧琴
上海市精神卫生中心

范 青

上海市精神卫生中心

中国 OCD高峰论坛专题会-OCD临床实践大咖谈

14:30-15:10 强迫症药物治疗

引领发言（10min）
李则宣 中南大学湘雅二医院

专题讨论（30min）
李则宣 中南大学湘雅二医院

李轶琛 武汉市精神卫生中心

钟舒明 暨南大学附属第一医院

王 振

上海市精神卫生中心

15:10-15:50 强迫症物理治疗

引领发言（10min）
杨祥云 北京安定医院

专题讨论（30min）
李 斌 四川大学华西医院

林 铮 浙江大学医学院附属第二

医院

杨祥云 北京安定医院

李占江

北京安定医院

15:50-16:30 强迫症心理治疗

引领发言（10min）
闫 俊 北京大学第六医院

专题讨论（30min）
闫 俊 北京大学第六医院

叶 刚 苏州市广济医院

朱熊兆 中南大学湘雅二医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

优秀论文汇报

16:30-16:40 强迫症目标导向影像特

征与认知行为治疗疗效
陈豪诚

南京医科大学附属脑科

医院 汤 臻

苏州大学附属广济医院
16:40-16:50 强迫症伴与不伴强迫型

人格障碍：临床特点与大
张 晨 上海市精神卫生中心
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脑形态学特征

16:50-17:00
强迫症脑结构和功能特

征：基于 VBM的功能连

接分析

张凤霞 北京安定医院

向 慧

贵州省人民医院

17:00-17:10

Changes in brain
biochemical metabolites of

cognitive flexibility
impairment in
non-medicated

obsessive-compulsive
disorder patients

张一靓 暨南大学附属第一医院

17:10-17:20
tDCS干预 OFC对强迫症

状及强化学习系统影响

研究

刘诗琳
广州医科大学附属脑科

医院
莫 煊

广州医科大学附属第五

医院
17:20-17:30 童年创伤对强迫症患者

情绪加工脑功能的影响
韩 燕 中南大学湘雅二医院

17:30-17:40 强迫、抑郁症情绪认知功

能基于 fNIRS的比较研究
万 鑫 南昌大学附属第一医院

17:40-18:00
优秀论文颁奖

颁奖嘉宾：王振（上海市精神卫生中心）、李占江（北京安

定医院）、贾艳滨（暨南大学附属第一医院）

钟舒明

暨南大学附属第一医院

分会场二：603C

心理治疗专场

14:00-14:25 强迫症整合疗法的概念

化
周伯荣

广州医科大学附属第三

医院

李 斌

四川大学华西医院

14:30-14:55 人际心理治疗（IPT）的

临床应用
骆艳丽

上海交通大学附属仁济

医院

朱熊兆

中南大学湘雅二医院

15:00-15:25 失眠认知行为治疗的评

估与个案概念化
张黎黎 南方医科大学南方医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

15:30-15:55 正念认知疗法MBCT在

临床的应用及发展趋势
李海燕

广州医科大学附属脑科

医院

胡茂荣

南昌大学附属第一医院

物理调控与强迫症共病研究专场
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16:00-16:25 DBS治疗难治性强迫症

的研究进展
韩慧琴 上海市精神卫生中心

胡号应

广州医科大学附属第一

医院

16:30-16:55 双相情感障碍共病强迫

症的治疗进展
张延赤 长春市第六医院

蒋泽宇

广州医科大学附属脑科

医院

17:00-17:25 共病 OCPD对强迫症治

疗的影响
范 青 上海市精神卫生中心

王 超

新乡医学院第二附属医

院

17:30-17:55 强迫信念与强迫症的治

疗
徐贵云

广州医科大学附属脑科

医院

刘志芬

山西医科大学第一医院

分会场三：604B

强迫症研究与实践论坛

14:00-14:25

早发型强迫障碍的神经

生物学差异：基于功能磁

共振波谱的谷氨酸系统

研究

郑会蓉 广东省人民医院
韩洪瀛

中山大学附属第三医院

14:30-14:55 强迫障碍肠道脂质组学

和宏蛋白组学分析
岳计辉 中山大学附属第五医院

安翠霞

河北医科大学第一医院

15:00-15:25 强迫症认知行为治疗研

究进展
柳 娜

南京医科大学附属脑科

医院

钟古华 江门市第三人

民医院

15:30-16:00 重视抑郁症患者迟发性

运动障碍的识别和诊治
孙 录 广东省中医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

16:00-16:25 厌声症——一种新兴的

精神疾病
赵约翰 潍坊市人民医院

徐彩霞

佛山市第三人民医院

16:30-16:25 青少年强迫症治疗进展 程宇琪
昆明医科大学附属第一

医院

阳琼

广州医科大学附属脑科

医院

17:00-17:30
强迫症案例讨论

案例汇报：赖顺凯 暨

南大学附属第一医院

讨论嘉宾：

胡茂荣 南昌大学附属第一医院

张爱霞 山西医科大学第一医院

杨文君 绵阳市第三人民医院

梁其生

肇庆市第三人民医院

17:30-18:00 心率变异性检测仪在心

理压力评估中的应用
魏钦令 中山大学附属第三医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院
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2024.7.28
周日上午

分会场一：603B

情感障碍专场

8:00-8:30 抑郁症的个体化治疗与

用药选择
朱海兵

广州医科大学附属番禺

中心医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

8:30-8:55 抑郁症医患沟通新

视角
魏钦令 中山大学附属第三医院

岳计辉

中山大学附属第五医院

9:00-9:25 抑郁症的早期优化

治疗
钟舒明 暨南大学附属第一医院

陈 钊

暨南大学附属第六医院

9:30-10:00
抗抑郁药物治疗的新选

择——一位精神科的老

朋友

周伯荣
广州医科大学附属第三

医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

情感障碍机制研究专场

10:00-10:25 精神疾病性别差异脑的

多组学研究
Yan Xia Yale University 赵存友

南方医科大学

10:30-10:55 环境因素影响情感障碍

的肝-脑轴机制
张 力

暨南大学粤港澳中枢神

经再生研究院

毕建强

深圳市康宁医院

11:00-11:25 药物基因组学对抑郁症

精准治疗的临床探索
林铮

浙江大学医学院附属第

二医院

罗爱民

白云心理医院

11:30-12:00 三管齐下有效改善

抑郁﹣焦虑﹣快感缺失
张迎黎 深圳市康宁医院

赖顺凯

暨南大学附属第一医院

12:00-12:30 ADHD治疗药物新

选择
赖顺凯 暨南大学附属第一医院

谭常赞

肇庆市第三人民医院

分会场二：603C

睡眠-节律障碍与青少年专场

8:00-8:30 失眠药物治疗的管理与

新建议
钟舒明 暨南大学附属第一医院

陈梓朗

云浮市（罗定）第三人民

医院

8:30-8:55 青少年睡眠节律紊乱的

研究进展
况 利

重庆医科大学附属第一

医院

王 振

上海市精神卫生中心

9:00-9:25 青少年自伤自杀的研究

进展
周建松 中南大学湘雅二医院

范长河

广东省第二人民医院

9:30-9:55 青少年焦虑障碍的规范

化评估
钟 慧 安徽省精神卫生中心

黄群明

惠州市第二人民医院



- 10 -

10:00-10:20 抑郁焦虑共病失眠的诊

疗策略
贾福军 广东省人民医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

综合医院专场

10:20-10:45
综合医院心身医学模式

的联络会诊精神医学实

践

袁勇贵 东南大学附属中大医院
蒋廷云

中山市第三人民医院

10:50-11:15 科主任如何向院领导汇

报工作
王高华 武汉大学人民医院

杨铭哲

广州医科大学附属第二

医院

11:20-11:45 情感障碍治疗新进展 荣 晗 深圳市康宁医院

周伯荣

广州医科大学附属第三

医院

11:50-12:20 青少年抑郁障碍诊

疗新视角
卢建平 深圳市康宁医院

郑庆梅

顺德伍仲珮纪念医院

分会场三：604B

精神分裂症专场

8:00-8:30
安律凡迈达长效针剂在

精神分裂症中的临床应

用

甘照宇 中山大学附属第三医院
荣 晗

深圳市康宁医院

8:30-8:55 从国际指南变迁解析精

神分裂症治疗进展
司天梅 北京大学第六医院

贾福军

广东省人民医院

9:00-9:25 精神分裂症研究进展 王 强 华西医科大学
王 昊

暨南大学附属第一医院

9:30-9:55 基于人脑库的精神分裂

症病因学研究
陈 超 中南大学

魏钦令

中山大学附属第三医院

神经调控专场

10:00-10:25 成瘾的神经调控治疗 赵敏 上海市精神卫生中心
姜美俊

广东省人民医院

10:30-10:55 抑郁症快感缺失的神经

调控
安翠霞 河北医科大学第一医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院

11:00-11:25 初探光疗的神经环路机

制
任超然

暨南大学粤港澳中枢神

经再生研究院

李耀东

顺德伍仲珮纪念医院

11:30-12:00
神经功能检测与精准调

控中心在精神疾病中的

应用

钟舒明
暨南大学附属第一

医院

贾艳滨

暨南大学附属第一医院
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12:20-12:20 闭幕式
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2024年 7月 25日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


