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附件

2024

（会议具体时间和内容以实际情况为准）

会议时间：2024年 5月 18日

会议地点：玉林市第一人民医院综合办公楼一楼学术报告厅（广西

壮族自治区玉林市玉州区教育中路 495号）
时 间 内 容 讲 者

08:20-08:50 签 到

08:50-09:10 嘉宾领导致辞

谢文超

玉林市第一人民医院，副院长

梁子敬

广州医科大学附属第一医院，主任医师，

广东省精准应用学会常务理事

罗佐杰

广西医科大学第一附属医学，主任医师

09:10-09:20 第六届玉林市专科联盟基层行启动仪式
张 萍

玉林市第一人民医院，主任医师

09:20-09:55 矮身材的个性化治疗方案
罗佐杰

广西医科大学第一附属医学，主任医师

09:55-10:30 肥胖 MDT 特色科室介绍
梁杏欢

广西医科大学第一附属医学，主任医师

10:30-10:40 茶 歇

10:40-11:10 多囊卵巢综合征诊治路径专家共识（2023 年

版）

张 萍

玉林市第一人民医院，主任医师

11:10-11:40 《胰高糖素样肽-1 受体激动剂(GLP-1RA)
临床应用医药专家共识》解读

蓝海云

玉林市第一人民医院，主任医师

11:40-12:10 《2 型糖尿病合并肥胖血糖和体重管理规

范》解读

徐 波

玉林市中医院 主任医师

12:10-13:30 中 餐

13:30-14:00 吃动平衡，管控体重 线上视频

14:00-14:30 胰岛素应用思路
吴兴初

玉林市第一人民医院，主任医师
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14:30-15:00 中国 2 型糖尿病合并肥胖逆转治疗临床管

理专家共识（2023 年版）

徐谷根

广东省第二人民医院，主任医师

15:00-15:10 茶 歇

15:10-15:40 2023 年国际多学科专家共识:代谢相关脂肪

性肝病和慢性肾脏病风险》解读

唐志浩

玉林红十字医院，主任医师

15:40-16:10 中国儿童肥胖诊断评估与管理专家共识

（2022）解读
线上视频

16:10-16:40 肥胖的个体化诊疗
梁 慧

玉林市第一人民医院，主任医师

16:40-16:50 总 结
梁 慧

玉林市第一人民医院，主任医师
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2024年 5月 11日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


