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附件

TBL -2024

（会议具体时间、内容以实际情况为准）

会议时间：2024年 3月 15日-16日

会议地点：中山大学中山眼科中心珠江新城院区（广东省广州市

天河区金穗路 7号）

国家继续教育项目：儿童青少年近视防控新技术 & 特殊接触镜设计及角膜塑形术

临床诊疗新技术学习班暨 IAOA基础班线下培训 广州站

主办单位：中山大学中山眼科中心

广东省精准医学应用学会

承办单位：广东省精准医学应用学会视觉健康分会

协办单位：广东省医师协会眼科医师分会视光与斜弱视专业组

广东省视光学学会接触镜专委会

2024年 3月 15日（星期五）上午

主会场 IAOA基础班线下培训

8:15 参会报到

8:20 嘉宾致辞

第一单元 OK镜近视控制优化时代

8:30-8:45 角膜塑形镜进化史——小光区增压时代
王 凯

北京大学人民医院

8:45-9:00 角膜塑形镜优化设计及近视防控研究进展
杨 晓

中山大学中山眼科中心
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9:00-9:15 角膜不对称性和角塑不对称设计
毛欣杰

温州医科大学附属眼视光医院

9:15-9:30 数字化定制角膜塑形镜临床应用
梅 颖

上海美视美景眼科

9:30-9:45 OK镜小光区运用心得分享
张和宁

中山大学中山眼科中心

第二单元 多焦点软镜及镜片安全护理

9:45-10:00
微透精嵌镂空离焦技术：通过增加离焦面积提

高近视防控效果的探索

左 冰

香港理工大学

10:00-10:15
应用于近视控制的多焦点软镜共识及特殊应

用病例分享

王梦怡

中山大学中山眼科中心

10:15-10:30 安全护理，全面保障-角膜接触镜的规范护理
常 枫

中国人民解放军中部战区总医院

10:30-10:45 接触镜及干眼/眼表保护
李剑华

广州爱尔眼科医院

第三单元 巩膜镜规范验配及临床应

10:45-11:00 特殊角膜中巩膜镜的应用
周佳奇

复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

11:00-11:15 巩膜镜沉降的研究
姜 珺

温州医科大学附属眼视光医院

11:15-11:30 巩膜镜随访复查及问题处理
胡 音

中山大学中山眼科中心

11:30-11:45 高效验配巩膜镜诊疗流程
邓如芝

温州医科大学附属眼视光医院

第四单 现场验配Workshop

13:30-15:00 角膜塑形镜现场验配 Workshop

张晓晓

广州爱尔眼科医院

王丽丽

中山大学中山眼科中心
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15:00-16:00 多焦点软镜现场验配 Workshop

左 冰

香港理工大学

谈红梅

中山大学中山眼科中心

16:00-16:20 讲者现场答疑

16:20-16:50 IAOA基础班考核

2024年 3月 15日（星期五）下午

分会场一 CS 巩膜镜认证会

14:00-16:00 Hands-on Workshop 王梦怡、王丽丽、许吉萍

16:00-18:00 Hands-on Workshop 胡 音、赵 峰、谈红梅

分会场二 艾康特 巩膜镜认证会

14:00 - 16:00 Hands-on Workshop 姜 珺、赵 峰、邓如芝

16:00 - 18:00 Hands-on Workshop 胡 音、许吉萍、邓如芝

分会场三 手持式眼压操作

iCare 14:00-17:00

分会场四 科普作品展示区

9:00-16:30 科普作品展示及现场投票

TBL 聚光成塔 2024 岭南视觉健康与近视防控论坛

2024年 3月 16日（星期六） 学术报告厅

论坛开幕式

8:30-8:40
开幕式

嘉宾致辞

第一节 主旨发言 视觉科学研究大咖分享 08:40 – 10:30
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主持人：曾骏文 梁凌毅 李轶擎

08:40-08:55 数字化创新技术赋能近视防控
林浩添

中山大学中山眼科中心

08:55-09:10 屈光手术相关

周行涛

复旦大学附属眼耳鼻喉科医

院

09:10-09:25 高度近视诊治瓶颈的若干思考

金子兵

首都医科大学附属北京同仁

医院

09:25-09:40 老视发病机制诊疗进展

吕 帆

温州医科大学附属眼视光医

院

09:40-09:55 关注中枢视觉损伤
张 伟

天津市眼科医院

09:55-10:10
儿童青少年近视中西医综合防控创新理论、关键技

术与标准体系

亢泽峰

中国中医科学院眼科医院

10:10-10:20 点评嘉宾：罗小玲、俞晓艺、安美霞

10min 中场休息

第二节 群体近视防控发展方向 10:30– 11:55

主持人： 余洪华、周 清、张志清

10:30-10:45
虚拟照进现实，融合引领光明——基于 VR/AR的

智能导盲助视系统研发

袁 进

中山大学中山眼科中心

10:45-11:00 儿童青少年近视防控策略与中国实践
陶芳标

安徽医科大学

11:00-11:15 早发性高度近视儿童遗传家系研究

李 莉

首都医科大学附属北京儿童

医院

11:15-11:30 揉眼与圆锥角膜

高 华

山东第一医科大学附属眼科

医院
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11:30-11:45 高度近视空间站

竺向佳

复旦大学附属眼耳鼻喉科医

院

11:45-11:55 点评嘉宾：唐犀麟、夏朝霞、卢亚梅

11:55-12:30 午餐

12:30 - 13:00 眼轴应用与近视控制专题会 主席：冷云霞 陈慧

12:30-13:00
讲题一 眼轴在近视防控管理中的应用专家共识 孙 伟

讲题二 近视控制框架眼镜验配要点 李丽华

13:00 - 13:30 屈光矫正与眼表保护专题会 主席：杨 晓、沙翔垠

13:00-13:30 讲题一 角膜塑形镜相关眼表问题及对策 万鹏霞

讲题二 眼表相关 曾 锦

第三节 视觉发育及康复研究进展 15:25 - 17:30

主持人：祁勇军 孙丽霞 王忠浩

13:30-13:45 屈光度地形图
杨智宽

爱尔眼科集团

13:45-14:00 青光眼与近视
蓝育青

中山大学孙逸仙纪念医院

14:00-14:15 光节律与屈光发育及近视

李仕明

首都医科大学附属北京同仁

医院

14:15-14:30 近视口服药物研究进展
崔冬梅

暨南大学附属眼科医院

14:30-14:45 接触镜材料及护理研究进展
杨 必

四川大学华西医院

14:45-15:00 阿托品共识
程 浩

广州医科大学附属第一医院
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15:00-15:15 点评嘉宾：钟晖 邹秀兰 付敏

10min 中场休息

第四节 视觉发育及康复研究进展 15:25 - 17:30

主持人：周少博 孙伟 陆强

15:25-15:40 巩膜交联与近视防控的相关性分析

张丰菊

首都医科大学附属北京同仁

医院

15:40-15:55 间歇性外斜视的非手术治疗
余新平

中山大学中山眼科中心

15:55-16:10 待定
何鲜桂

上海市眼病防治中心

16:10-16:25 待定

陈 志

复旦大学附属眼耳鼻喉科医

院

16:25-16:40 浅谈近视控制措施的现状及进展
杨 吟

四川省人民医院

16:40-16:55 巩膜镜软件验配技术进展
杨 晓

中山大学中山眼科中心

16:55-17:10 弱视治疗的研究进展
刘陇黔

四川大学华西医院

17:10-17:20 点评嘉宾： 吴君舒 张艳玲 朱敏

科普展示颁奖仪式 颁奖嘉宾 杨晓 刘陇黔 余新平

17:20-17:30 科普展示颁奖仪式
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事、学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2024年 3月 6日印发

校对：学术部 邓炫林 （共印 3份）


