


PRESTO研究13：雷沙吉兰1mg/d组（基线关期时间：6.3小时）、安慰剂组（基线关期时间：6.0小时）

LARGO研究14：雷沙吉兰1mg/d组（基线关期时间：5.85小时），恩他卡朋组（基线关期时间：5.60小时）、安慰剂组（基线关期时间：5.55小时）

日本左旋多巴联合治疗研究15 ：雷沙吉兰1mg/d组(基线关期时间：6.12小时)，安慰剂组(基线关期时间：6.05小时)

中国CHORAL研究16：雷沙吉兰1mg/d组（基线关期时间：6.10小时）、安慰剂组（基线关期时间：6.13小时）

PRESTO：雷沙吉兰联合左旋多巴治疗PD的疗效、安全性和耐受性

LARGO：雷沙吉兰联合左旋多巴治疗剂末波动的有效性和安全性

CHORAL:中国数据，雷沙吉兰联合左旋多巴治疗PD

安慰剂+左旋多巴

雷沙吉兰1mg/d+左旋多巴

恩他卡朋+左旋多巴
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4个研究中的患者，入组时均接受左旋多巴治疗

* https://www.lundbeck.com/upload/cn/pdf/药品说明书/安齐来药品说明书%2020200629.pdf 
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A级推荐/I级证据

•推荐左旋多巴联合雷沙吉兰治疗运动波动

•伴运动波动PD患者，可选择左旋多巴联合MAO-B抑制剂治疗

•推荐左旋多巴联合COMT或MAO-B抑制剂治疗运动波动

指  南 推  荐
推荐级别

（证据级别）

2018 MDS18

2017 NICE19

2013 EFNS/MDS-ES20

中国帕金森病
治疗指南(第四版)17

1. 症状波动的治疗应加用MAO-B抑制剂，推荐雷沙吉兰

2. 在改善运动并发症方面，雷沙吉兰相对于司来吉兰证据更充分
-/-


