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附件

2021 年女性更年期疾病教育
系列研讨会第一期议程

（会议具体时间和内容以实际情况为准）

会议时间：4月 17日 14：30-19：00

会议地点：广州白云宾馆

时间 内容 主讲人

14:30-14:35 大会主席致辞 夏建红 主任医师

14:35-14:55 浅谈更年期妇女保健 夏建红 主任医师

14:55-15:30
践行“健康中国 2030”，积极应对人口老龄化

趋势--布局更年期门诊建设
谢梅青 主任医师

15:30-16:05 专科医院MHT依从性病例分享 何耀娟 主任医师

16:05-16:15 答疑、总结 全体

16:15-16:25 茶歇

16:25-16:30 主持开场 王良岸 副主任医师

16:30-18:55

如何扩大更年期门诊影响力，从而让患者接受

专业的诊疗？

如何提升和患者之间的沟通效能？

如何做好患教？

全体
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18:55-19:00 会议总结 主持人

19:00- 会议用餐

2021 年女性更年期疾病教育
系列研讨会第二期议程

（会议具体时间和内容以实际情况为准）

会议时间：7月 17日 14：30-19：00

会议地点：广州白云宾馆

时间 内容 主讲人

14:30-14:35 大会主席致辞 夏建红 主任医师

14:35-14:55 浅谈更年期妇女保健 夏建红 主任医师

14:55-15:30 绝经管理的整体观 谢梅青 主任医师

15:30-16:05 更年期保健特色专科建设分享 郑 峥 主任医师

16:05-16:15 答疑、总结 全体

16:15-16:25 茶歇

16:25-16:30 主持开场 李 荔 主任医师

16:30-18:55

如何获得乳腺科医生的支持？

如何增加多学科会诊的便利性？

如何提高患者依从性，从而提高中老年女性生活

全体
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质量？

18:55-19:00 会议总结 主持人

19:00- 会议用餐

2021 年女性更年期疾病教育
系列研讨会第三期议程

（会议具体时间和内容以实际情况为准）

会议时间：10月 23日 14：30-19：00

会议地点：广州白云宾馆

时间 内容 主讲人

14:30-14:35 大会主席致辞 夏建红 主任医师

14:35-14:55 浅谈更年期妇女保健 夏建红 主任医师

14:55-15:30 更年期保健工作难点分析与政策解读 谢梅青 主任医师

15:30-16:05
基于多学科协作和综合健康策略的绝经管理病例

分享
王红霞 主任医师

16:05-16:15 答疑、总结 全体

16:15-16:25 茶歇

16:25-16:30 主持开场
王良岸 副主任医

师
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16:30-18:55

如何做好绝经相关领域科研工作？

哪些科室适合参与到更年期门诊的多学科诊疗？

结合您的临床经验，您觉得和患者的沟通中，是

让患者开始启动绝经激素治疗难？还是让患者坚

持使用绝经激素治疗难？

全体

18:55-19:00 会议总结 主持人

19:00- 会议用餐
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抄送：学会会长、副会长、理事会各理事、监事，学会其他部门。

广东省精准医学应用学会 2021年 3月 31日印发

校对：学术部 易 帆 （共印 3份）


